
 

 

Empleo y pobreza laboral en el Estado de México, 2024 

Nota técnica: mayo/2025 (4)  

El Estado de México aporta un 9.1% del Producto Interno Bruto Nacional (PIB), teniendo 

como principal sector de la economía la industria manufacturera (23.24% de la economía 

estatal). Durante 2024, la entidad mexiquense reportó la creación de 79,328 empleos 

formales, lo que representó un incremento de 23.03% respecto al año 2023 y una caída en 

3.63% en comparación con 2022 (gráfica 1). 

Gráfica 1. Empleos formales generados en el Estado de México, 2017-2024 

Fuente: elaboración propia con datos del IMSS (2025) 

Adicional a la creación de empleos, dentro del mercado de trabajo es importante revisar 

las cifras de pobreza laboral. La pobreza laboral en México describe la situación en la que 

se encuentran aquellas personas que, aunque tienen un trabajo, no perciben ingresos 

suficientes para adquirir los alimentos necesarios para una alimentación mínima. Este 

indicador es medido cada trimestre por el Consejo Nacional de Evaluación de la Política 

de Desarrollo Social (CONEVAL), con base en la información de la Encuesta Nacional de 

Ocupación y Empleo (ENOE) elaborada por el INEGI. 
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La serie de datos que aparece en la gráfica 2 sobre la pobreza laboral en el Estado de México 

muestra cómo ha evolucionado este indicador del primer trimestre de 2022 (2022 T1) al 

cuarto trimestre de 2024 (2024 T4). En ella se observa un leve aumento durante el año: del 

35.8% (T1) al 37.4% (T3), con un cierre del año en 37.2%. Esto indica que, durante 2022, más 

personas con empleo no ganaban lo suficiente para adquirir la canasta alimentaria básica. 

Gráfica 2. Pobreza laboral en el Estado de México, 2022.T1 – 2024.T4 
(Porcentajes) 

 

Fuente: elaboración propia con datos de Coneval (2025) 

En 2023, la pobreza laboral bajó a 34.6% en el primer trimestre y se mantiene estable a lo 

largo del año, cerrando en 34.7% en el último. Este cambio refleja una mejoría respecto a 

2022, posiblemente por incrementos salariales o control de inflación, aunque el avance fue 

leve. Finalmente, en 2024 el punto más bajo se alcanza en el segundo trimestre del año con 

32.0%, lo que representa una mejoría significativa respecto al peor momento en 2022 

(37.4%).  
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En la segunda mitad de 2024, hay un leve repunte a 33.1% y 33.2%, lo que sugiere que la 

reducción no fue completamente sostenida, pero sigue siendo mejor que en años 

anteriores. 

En general, el Estado de México ha mostrado una tendencia a la baja en pobreza laboral 

entre 2022 y 2024, lo cual es positivo; sin embargo, los niveles siguen siendo altos: alrededor 

de 1 de cada 3 personas con empleo no logra cubrir sus necesidades alimentarias mínimas 

con su ingreso laboral. La ligera alza en la segunda mitad de 2024 indica que aún existen 

vulnerabilidades económicas, y que las mejoras pueden ser frágiles si no se acompañan de 

políticas sostenidas en empleo digno, formalización y control de precios. 
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